
 
            

 
 

上尾市まなびすと指導者バンク活動推進会議では、上尾市から補助金を受け、 

市民講座を開催しています。 

この市民講座は、上尾市にお住まいの方、お勤めの方はいくつでも参加できます。 

気軽に楽しめる講座です。新しい楽しみを見つけてみませんか？ 

  

＊応募方法は裏面をご覧ください 

 

＊通常の開催時間は午後1時30分から3時30分まで 

但し、指定時間がある講座は記載の時間になります 

 

                                       

 

  

 

 

 

                                                                                                

                                 

12/25（日） 

 

番号：芝‐9 冨山 雪庭 (とみやま せつてい) 

講座内容 若松、千両と菊やユリを取り入れ、めで

たい正月花を生けて楽しむ 

 正月様が宿るとされる松や豊かさを願う千両等を

入れた花材を使って正月花をいけて楽しむ。古来

から、花をいけて楽しむ伝統文化のいけばなをぜ

ひ子供さんと一緒にご体験下さい。 

参加費 

持ち物 

1,500 円（花材等） 

はさみ、雑巾、ごみ袋、持っている人は

花器（水盤、つぼ、深皿）・剣山（オアシ

スも可能） 

対象・定員 

締切日 

小学 1年生以上 

12/13（火） 

20 人 

 

12/24（土） 

 

番号：富‐18 渋谷 精康 （しぶや せいこう） 

講座内容 簡単スポーツのディスコン（２チームに

分かれて円盤を投げ、ポイントを競う）

に参加して、健康づくりや仲間づくりを

する 

ディスコンは簡単なスポーツで、年齢性別問わず

ハンディー無しで楽しめます。ディスコンに参加して健

康づくり、仲間づくりしましょう。高齢者の方もぜひご

参加下さい。 

参加費 

持ち物 

無料 

上履き、汗拭きタオル、水筒 

対象・定員 

締切日 

成人 

12/12（月） 

15 人 
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応募方法 往復はがきに、①希望講座番号と希望講座名 ②住所 ➂氏名 ④年齢（小・中学生は学年）⑤電話番号 を   

記入し、上尾市教育委員会生涯学習課 まなびすと係 に郵送してください。（〒362-8501 上尾市本町3-1-1）   

    おもて面                    うら面           ＜記入例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※応募者多数の場合は抽選・４名までは中止  ※決定通知書は、実施日前の１週間前後に届きます 

※準備の都合上、欠席（当日を含む）される場合は、お早めにご連絡ください 

会場案内【平方東小学校】上尾市平方4354-2 【富士見小学校】上尾市柏座4-3-8 【芝川小学校】上尾市久保180 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ  上尾市教育委員会生涯学習課 まなびすと係 電話７７５－９４９０   平成２８年12月１日 発行 

12/28（水） 
 

番号：富‐19 鈴木 豊円 （ほうえん） 

講座内容 １年の多幸と無事を願って、心を込めて正

月の花を飾る 

煩雑な日常に追われ、心の余裕を失くしている今

日、年の始めに、ささやかな夢や喜びをみつめて、”い

けばな”に思いを託してみませんか。 

参加費 

持ち物 

1,800 円（花材等） 

花器、剣山（7×9 ㌢以上、あれば 2 個）、

はさみ、雑巾、新聞紙（3 枚）＊飾る場所を

応募はがきに記入した人は、当日相談に

応じます。 

対象・定員 

締切日 

高校生以上 

12/16（金） 

10 人 

 

1/22（日） 

1/29（日） 
 

番号：富‐20 太田 悦夫 

講座内容 陶芸の基礎を身に付けて、陶器作りを

楽しむ 

陶芸の基礎を学び、手びねりの技法により自分

の陶器を作って楽しみ、使って楽しみましょう。 

参加費 

持ち物 

500 円（2 回分）（材料と焼成等） 

前掛けかエプロン、タオル 

対象・定員 

締切日 

成人 

1/10（火） 

8 人 
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①（平-3） 

折り紙教室 

②上尾市本町 7-1-1 

➂まなび たろう 

④10歳（小学４年生） 

⑤775-9490 

362-8501 
往信 362-8501

＊ 往信 

 

こ
の
面
に
は
記
入
し
な

い
で
く
だ
さ
い 

返信 362-00**
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